Gli spazi adibiti a palestra del Polo Liceale “Saffo”

Una panoramica fotografica delle palestre in uso al Liceo Saffo

La palestra della sede centrale

Esercizi di corsa ad ostacoli.




La palestra di Via Alfieri

La ruota.

Esercizi di riscaldamento sul tappeto.



Lo spazio aperto per le discipline sportive

- Corsa ad ostacoli.

Fase di gioco della pallavolo.

Cambio servizio pallavolo.



